
Gemeinsam stark gegen Hitze- 
Essen und Trinken im Sommer

Thema: Informationsveranstaltung zum Thema Essen 
und Trinken im Sommer. Was sollten Sie 
beachten.

Für ältere Menschen kann extreme, 
andauernde Hitze gefährlich werden. Im Alter 
lässt das Durstempfinden nach und die 
frühzeitigen Warnsignale fehlen zunehmend. 

Wann: Donnerstag, 12.06.2025 um 14.30 Uhr

Wo: Rheinstraße 21, 68649 Groß-Rohrheim

(Treff 21)

Teilnahme: kostenlos, eine Anmeldung ist erforderlich 
bei Angelika Kruse-Lehn 06245/298045

Fragen: Psychosoziale Fachkraft auf dem Land „PauLa“ 
unter 06206 / 909487
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