
                                   
 
 

                                                        

  

Malteser Hausnotruf-Sprechstunde  
Beratung zu Sicherheit im Alter   

Heppenheim. In der Hausnotruf-Sprechstunde in Heppenheim beraten die Malteser 

kostenfrei Senioren, die sich über sicheres Wohnen in den eigenen vier Wänden 

informieren möchten. 

Ab Januar 2026 findet die Sprechstunde immer Dienstags an folgenden Terminen beim 

Malteser Hilfsdienst e.V. Ludwigstr.42 64646 Heppenheim ( Bergstraße ) statt: 

Dienstag 13.01.2026, 03.02.2026, 03.03.2026, 14.04.2026, 05.05.2026   

                  02.06.2026 

Dienstag 11.08.2026, 01.09.2026, 06.10.2026, 03.11.2026, 01.12.2026 

In den Sommerferien vom 29.06.2026 bis 07.08.2026 findet keine 

Hausnotrufsprechstunde statt. 

 

         

Weitere Termine sind nach telefonischer Absprache möglich.  
Seniorenberater Kai Uwe Niedermayer von den Maltesern steht für alle Fragen zur 

Verfügung, gibt Tipps und berät kostenfrei rund um den Hausnotruf-Service. Bei Interesse 

kann ein persönlicher Hausbesuch vereinbart werden.  

Auch Familien, die sich über die Möglichkeiten des Hausnotruf-Services für ihre 

Angehörigen informieren möchten, sind herzlich zur Sprechstunde eingeladen.  

Kontakt:  

Malteser Hilfsdienst Heppenheim 

Kai-Uwe Niedermayer, Seniorenberater 

Tel. 0160 93604956 

Mail:  kai-uwe.niedermayer@malteser.org 

Oder: hausnotruf.bergstrasse@malteser.org 
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